
Tanzen und Wandern im Elbsandsteingebirge / Sächsische Schweiz
Traumhafte Wege in einer der spektakulärsten Landschaften Deutschlands!

31.07.-12.08.2011, Kurort Rathen
Sonntag-Freitag (13 Tage)

Liedtänze zur Bibel und aus aller Welt - drinnen und draußen tanzen- mit leichten und 
komplexeren Varianten - historisch und folkloristisch 

Leistungen:
 Vollpension (bis auf 4 Abende, an denen wir im Ort Essen gehen)
 Unterkunft in einer romantischen, burgartigen Villa, mit meist einfachen EZ und 

DZ (bitte Preiskategorie unten auswählen) oder in benachbarter Ferienwohnung
 Tanzkurs
 geführte Wanderungen (incl. der An- und Abfahrten zu/von den Ausgangspunkten)
 Kurtaxe

Bitte beim Vorjahres-Vergleich bedenken: 
- Wir haben noch mal einen Tag länger gebucht!
- Die zwischendurch entstehenden (inbegriffenen) Fahrten sind diesmal etwas 
kostspieliger.
Preis (pro Person) inclusive o. g. Leistungen je nach Zimmerkategorie:
590,- € für einfaches EZ im Dachgeschoss oder für Ferienwohnungsplatz 60m höher 

am Hang;
615,- € für Zimmer im 1. OG (DZ)
625,- € für Zimmer im 1. OG (EZ)
645-660,- € für schönere (DZ/EZ)Zimmer im 1. OG (Balkon oder Erker)
655,- € für EG-Zimmer (DZ) mit WC und Balkon, aber ohne Dusche
675,- € für EG-Zimmer (DZ) mit WC und Dusche

Dusche und WC wenn nicht anders angegeben im Flur

Wanderungen
Wir gehen auf wunderschönen naturbelassenen Pfaden, an abenteuerlichen Stellen auch 
mit Varianten z.B. für schwindelfreie und nicht schwindelfreie Mitmenschen… Wir 
wandern fast täglich ca 6-15 km (Höhenunterschiede von 70-280 m, zwischen den An- 
und Abstiegen oft erholsame ebene Strecken). Wir gehen durchaus Touren, die eine 
gewisse Trittsicherheit erfordern, lassen uns dafür aber viel Zeit und genießen die 
traumhafte Landschaft. 
Die Wege sind mit denen aus 2009 und 2010 fast nie identisch!

Tanzprogramm
Mitmachtänze von historisch (oft zu populären Gesangbuchliedern) bis folkloristisch, 
dann meist mit biblischem Hintergrund (in der Symbolik der Figuren und Schritte) - oft 
aus Griechenland oder Israel, aber auch aus Russland und Spanien und immer mit 
singbaren deutschen Übertragungen.
Wer schon etliche Sammlungen kennt: Diesmal tanzen wir nach:
- Gottes Geist bewegt die Erde (Werkbuch und CDs 1 + 2)

das ist die folkloristische Sammlung (Balkanschwerpunkt)
- Gesangbuchlieder als Tänze entdecken



das ist unsere Quelle für die historischen Tänze (Branle, Allemande, Pavane,  
Courante u.a. )

Anreise
Mit Bahn und PKW möglich (Parkplatz direkt am Haus 1 € pro Ü zusätzlich), genaueres 
folgt (bei Interesse bitte mailen).

Anzahlung
180 Euro (bei speziellen Zimmerwünschen ist die Anzahlung gleich nach verbindlicher 
Anmeldung fällig, sonst reicht Überweisung bis 15. Dezember 2010 auf Siegfried Macht, 
Kto Nr 325392-305, Postbank Hannover, BLZ 250 100 30) 

Kontakt / Anmeldung / Rückfragen
Bei Interesse bzw. Rückfragen bitte unter Angabe der Tel Nr mailen an

Prof. Dr. Siegfried Macht

Kopernikusring 41

95447  Bayreuth

siegfried.macht@gmx.de


